
Emotional Guidance Scale by 
Abraham Hicks 

ემოციური მდგომარეობის 
ვიბრაციული ტონები 

1.  Joy, Appreciation,    
Freedom, Love 

სიამოვნება, თავისუფლება, 
სიხარული, სიყვარული 

2. Passion ვნება, აღტაცება 

3. Enthusiasm / Eagerness / 
Happiness 

ენთუზიაზმი, ბედნიერება 

4. Positive Expectation / Belief დადებითი მოლოდინი, რწმენა 

5. Optimism ოპტიმიზმი 

6. Hopefulness იმედი 

7. Contentment კმაყოფილება 

8. Boredom                    

მოწყენილობა 

9. Pessimism პესიმიზმი 

10. Frustration / Irritation 
/ Impatience 

გაღიზიანება, მოუთმენლობა 

11. Overwelm ემოციურობა 

12. Disappointment უკმაყოფილება 

13. Doubt ეჭვიანობა 

14. Worry ღელვა 

15. Blame დადანაშაულება 

16. Discouragement რწმენის დაკარგვა 

17. Anger ბრაზი 

18. Revenge შურისძიება 

19. Hatred / Rage ზიზღი 

20. Jealosy შური 

21. Insecurity / Guilt / 
Unworthiness 

უსარგებლობა, დანაშაულის 
გრძნობა 

22. Fear / Grief / 

Desperation              

შიში, დეპრესია 

 

 


